
Tourne la page, je 
vais t’expliquer 
comment je suis 

arrivée au  

Si j’existe, c’est en grande partie grâce aux 
élèves que vous voyez sur cette photo. 

En septembre 2008, un concours a été organisé parmi les 
classes de niveau primaire de la Commission scolaire 

Harricana. Les classes participantes devaient trouver un 
nom pour la marmotte du Refuge Pageau, la dessiner, 

imaginer son histoire et faire la description complète de 
ses habitudes de vie. Ce sont les élèves de la classe de 6e 
année de Barraute qui ont remporté le concours. C’est 

donc grâce à eux que j’ai une image et une histoire. 
 

Malheureusement, le nom qu’ils m’avaient trouvé 
appartenait à une autre marmotte. On a donc demandé 
aux hommes politique de la région de me trouver un 

nom. C’est ainsi que je suis devenue Printemps 

Classe de 6e année de Joan Galarneau de l’école  
Notre-Dame-du-Sacré-Cœur de Barraute  

Visite le site du Refuge 
Pageau pour plus 

d’information 
www.refugepageau.com 



Ma taille et mon poidsMa taille et mon poids  
Le mâle et la femelle ont sensiblement la même taille. La longueur 
totale est de 45 à 70 cm, la longueur de la queue de 10 à 18 cm. 
À l'âge adulte, le mâle pèse entre 2,5 et 4,5 kg, la femelle étant 

légèrement moins lourde que le mâle. Les petits pèsent entre 25 
et 28 g à leur naissance.  

 

Ma description physiqueMa description physique  
Petit animal trapu et grassouillet à la tête aplatie et surmontée de 
deux petites oreilles. Son museau est entouré d'une tache pâle et 

ses yeux sont noirs. Sa vue et son ouïe sont excellentes. Ses 
pattes avant munies de quatre griffes robustes sont bien adaptées 

au fouissage, tandis que ses pattes arrière ont cinq griffes 
ordinaires. Son pelage, généralement brun grisâtre, présente 

parfois une teinte jaunâtre ou rougeâtre, le ventre étant 
habituellement un peu plus pâle. Sa colonne vertébrale très 

flexible lui permet de se faufiler entre les roches et son corps 
peut s'aplatir comme celui de la meilleure des contorsionnistes. 

En liberté, la marmotte vit en moyenne 5 ans alors qu'en captivité, 
son espérance de vie peut atteindre 10 ans. 

 

Mon mode de reproductionMon mode de reproduction 
La période du rut a lieu de la fin mars jusqu'à la fin du mois d'avril 

et la femelle n'a qu'une seule portée par année. Après une 
gestation de 28 à 32 jours, la femelle donne habituellement 

naissance à 4 petits mais leur nombre peut varier entre 2 et 9. À 
la naissance, les petits sont aveugles et nus. Ils ouvrent les yeux 

entre 26 et 30 jours après leur naissance. Sevrés vers 5 à 6 
semaines, ils commencent alors à sortir du terrier et à explorer 

prudemment les alentours. Ils acquièrent leur maturité sexuelle au 
cours de leur deuxième année. 

 

Mon régime Mon régime alimentairealimentaire 
La marmotte est principalement herbivore, elle cherche surtout le 

trèfle, la luzerne et le pissenlit mais ne dédaigne pas les 
bourgeons, l'herbe fine, les fruits et certains légumes. À la fin de 
sa longue période d'hibernation, elle a perdu près de 40% de son 
poids. Aussi, comme la nourriture se fait encore rare, elle mange 

à l'occasion des gros insectes comme les hannetons, des escargots 
et même des oisillons qui nichent au sol. 

Mon habitatMon habitat  
On la rencontre en abondance dans les prairies, en bordure des 
pâturages, le long des autoroutes, des routes de campagne et des 
voies ferrées. Elle aime particulièrement les flancs des coteaux et 
des fossés, les amas de roches et les buttes de sable. Elle évite les 

forêts et les régions marécageuses ou trop humides.  
 

Mon comportementMon comportement 
La marmotte est le rongeur le plus répandu en Amérique du 
Nord. Continuellement sur ses gardes, la marmotte se tient 

debout sur ses pattes arrière et tend l'oreille pour scruter les 
alentours avant de s'éloigner, rarement à plus de 100 mètres. À la 

moindre alerte, elle disparaît dans son terrier en émettant un 
sifflement aigu, d'où son nom de "siffleux". Animal diurne, elle 

passe sa journée à manger. Durant les journées très chaudes de 
l'été, elle se nourrit surtout le matin et à la fin de la journée. Elle 
passe le reste du temps à s'étendre paresseusement au soleil à 
l'entrée principale de son terrier. Même si l'eau ne l'attire pas 

particulièrement, elle peut nager avec une certaine facilité. Bien 
qu'assez habile, elle grimpe rarement très haut dans les arbres. De 
plus, à cause de son allure balourde, elle dépasse difficilement les 
15 km/h à la course. Avec les premières gelées de septembre, elle 
se prépare à hiberner. Elle s'installe dans son terrier d'hiver dont 

l'entrée est cachée sous une racine ou une grosse pierre. Ce 
sommeil durera plus de cinq mois durant lesquels son corps 

fonctionnera au ralenti. Son rythme cardiaque passera de 80 à 4 
ou 5 battements par minute. Sa respiration descendra de 40 à 2 
fois par minute. Enfin, la température de son corps s'abaissera de 

37° C à près de 5°C. Elle se réveillera quant les journées 
recommenceront à être clémentes et longuement ensoleillées. 

 
Mes prédateurs Mes prédateurs   

Ses principaux prédateurs sont le renard roux, le coyote et le 
chien. La buse peut assez facilement s'emparer d'un petit. Des 

prédateurs naturels comme le loup, l'ours noir et le lynx se sont 
éloignés des milieux agricoles et semi urbains alors que la 

marmotte s'en accommode très bien. Son principal moyen de 
défense est la fuite en catastrophe dans son terrier, inaccessible à 
ses prédateurs. Cependant, si elle est surprise, elle peut devenir 

une combattante féroce contre un renard ou un chien. 

Tout a commencé quand j’étais dans mon terrier. Je 
creusais, quand tout à coup, quelqu’un a enterré l’entrée 

de mes tunnels. Alors, j’ai creusé un peu partout pour être 
capable de sortir. Lorsque je suis arrivée à la surface, je 

ne reconnaissais pas cet endroit. C’est ainsi que je me suis 
mise à visiter les lieux. Magnifique comme endroit! 

Pendant ma balade, j’ai rencontré des orignaux, des ratons 
laveurs, des lapins, des lynx, des chèvres, des chevreuils, 

des aigles, des ours, des loups, des renards et plus encore.  

Après avoir croisé tous ces animaux, je suis finalement 
tombée aux pieds d’un homme à la barbe blanche. Il m’a 
pris délicatement et m’a emporté dans une salle où se 

trouvaient plusieurs bêtes. Il m’examinait, quand tout à 
coup, je me suis mise à rêver de retourner à cet endroit 
magique en espérant y rester toute ma vie. Sans me faire 
mal, ils m’ont attaché un petit anneau à la patte arrière 
pour voir l’évolution de mon espèce. Pour moi, c’était 

comme un bracelet d’entrée pour le paradis des animaux.  

Je suis donc retournée avec joie retrouver les nombreux 
amis que j’avais croisé à mon arrivée. Après quelques 

années, ils m’ont choisi comme représentante du site. Quel 
honneur! Alors, j’étais très heureuse, car mon rêve venait 
de se réaliser. J’allais habiter les lieux en plus de devenir 

en quelque sorte la mascotte. Wow! Quel privilège! 

Depuis que je suis devenue la mascotte du Refuge Pageau, 
je suis comme une vedette. Quelques jours après 

avoir obtenu le titre, j’ai rencontré 
mon copain et nous y avons fondé 

notre petite famille.  

Depuis ce jour, nous avons 
quelqu’un qui veille sur nous 

en plus d’avoir la chance d’être 
toujours entouré d’amis et bien sür de 

nos visiteurs que l’on accueille avec 
grand plaisir toute l’année.  


